
切り取り線 

第３回 山根良友の教育セミナー(令和 6 年 10月 13 日(日)) 

 

～自分が何者かを知り、その個性を発揮して 

目の前の人に喜んでもらえる人となろう～ 
山根 良友（やまね よしとも） 

大手 2社を経験し 2005年フレンズアップ創業。自身の経験から「身の回りに起こ

ることはすべて自分を高めてくれる善き友」と思い至り「フレンズアップ」とす

る。多くの数学が苦手な子を学年 1位とするなど、授業技術は日本一と自負して

いる。子どもたちに学習の基礎・根本を伝え、人生を語る。 

 

概要 何が得意で何が好きか。何をしたらいいのか。何で社会に貢献できそうか。 

自分を掘り下げて考えていくセミナーとなります。 

 

・自分が将来何をしたいのかわからない 

・夢がまだ見つからない 

・時間が経っても見つけられそうになく、時期が来たらとりあえず就職活動しそう 

・自分の強みや自分が何を大事に思っているのか知りたい 

 

と思っている人が対象のセミナーです。 

この講座で、自分を知り、イキイキと生きていくには何を軸としていけばいいのかがわかり、適

職なども含めて考えていきます。 

 

自分が何者かわかり、夢(＝生き方)を見つける、まさに夢のようなセミナーです。 

 

お申し込み方法は 

① 申し込み用紙のご提出と② ご入金(お持ち込みのみ)の 2つをもって申し込み完了とします。 

 

対象者：中学生以上の Friends Up生・大人を含めて 10名様まで(定員に達した場合はご了承ください) 

 

日程：令和 6年 10月 13日(日) 時間：15：30～18：00（延長の可能性あり） 

 

費用：11,000円(税込)※当日の人事セミナーとセット割で 5,500 円(税込)  場所：Friends Up蓮沼校 

 

                                           

申込用紙 自分は何者かセミナー ～自分を活かし人に貢献していこう～  締切 令和 6年 10月 8日(火) 

 

氏名(使命)  セット割 する ・  しない 

自分は何者かセミナー


